
Hvordan sette kontanter inn på konto 
 
Sørg for at kontanter blir satt inn på konto. Dette har blitt mer komplisert de siste årene. 
Samarbeid gjerne med menighetens kasserer som vet hvordan dette kan gjøres. Her er 
våre råd:  
 
Hva gjør vi med kontantene? 
Fremdeles er det mange mennesker som har kontanter liggende hjemme – og av forskjellige 
årsaker foretrekker å gi kontant. Men: Å sette inn penger i banken har blitt et problem de siste 
årene. Noen få banker (gjerne regionskontor) tar imot kontantbeløp i sin kontortid (før kl. 15.00), 
og det finnes også mange butikker som tar imot innskudd. Det finnes noen få veier til «Rom». 
Butikk og bank er stikkordene. Her er noen forslag:  
 
Kontakt butikk eller bank på forhånd 

Ta kontakt med en leder/ansvarlig i butikken eller banken på forhånd. Forklar situasjonen med 
aksjonen og informer om at du har behov for å sette inn kontanter. Spør om når det vil passe 
best. Sannsynligvis vil beløpsgrensen per innskudd være 20 000 kroner per innskudd per dag, 
hvis det ikke er mulig å få til et lokalt unntak. Det kan være regler og begrensning for antall 
mynter. Anmod om det er mulig å få til et samarbeid.  
 
Dokumentasjon 

▪ Sørg for å ha med deg nasjonalt id-kort eller pass.  
▪ Ha med dokumentasjon for hvor pengene kommer fra: En bekreftelse fra skolen med 

forklaring på hva aksjonen er.  
▪ Ha med Hjelpeaksjonsbrosjyren og påpek Innsamlingskontrollens logo.  
▪ Ha med kontrollseddelen fra tellingen.   

 
Innskuddskort  
Sørg i god tid for at skolen eller kirken har et innskuddskort. Kortet vil gjøre prosessen enklere for 
den eller de som setter inn pengene.  
 
I butikken:  

▪ Si fra at du ønsker å sette inn penger 
▪ Bruk innskuddskortet 
▪ Gi ekspeditøren pengene som du vil sette inn og kontroller at beløpet stemmer. Det vil 

muligens være en avgift for å sette inn pengene. (2024: 75 kroner) 
Norgesgruppen har inngått avtale med banker (DNB og Sparebanken) om å tilby 
kontanttjenester i butikk. Norgesgruppen er f. eks. Kiwi, Meny, Spar, Joker: 
https://www.sparebank1.no/nb/bank/privat/daglig-bruk/bankkort/bank-i-butikk.html 
 
I banken  
Det kan også være en avgift for å sette inn penger i banken, samt en begrensning på hvor stort 
beløp. Det kan være verdt et forsøk å spørre om unntak vedr. beløpsgrensen på innskudd (se 
avsnitt over om å ta kontakt på forhånd).  
Her er oversikt over noen av bankene der du kan sette inn penger i selvbetjente 
innskuddsautomater (med innskuddskort):  

https://www.sparebank1.no/nb/bank/privat/daglig-bruk/bankkort/bank-i-butikk.html


DNB - https://www.dnb.no/om-oss/kontorer/norge  
Nordea - https://bank.nordea.no/webapp/finn-kontor-minibank-og-apningstider.html#search 
Sparebanken Norge - https://www.sor.no/felles/FAQ/hvor-kan-jeg-sette-inn-kontanter-i-
banken/ 

Vi (ADRA) har sett inn i løsninger som Nattsafe, Nokas og Loomis. Dette ser ut til å bli svært 
kostbart og er dermed utelukket for en aksjon som varer en knapp ukes tid. 

 

Nødløsningen 
Hvis dere ikke får til dette med innskudd i bank eller butikk, finnes en siste nødløsning:  
1. Pengene fraktes til ADRA-kontoret på Vik og regnskapsavdelingen i ADRA besørger 
innskuddene ved gjentatte besøk i banken.  
2. Vi kommer fra ADRA-kontoret og henter pengene hos skolen eller menigheten.  

 

Hjelpeaksjonsrapportene: 
I kjerneperioden (hovedsakelig i september) rapporterer hver aksjonsleder eller 
menighetskasserer til DNU v. Marita Kendel om innsamlet beløp. (Kontaktinfo over) 

Prosedyren er at menighetskasserer, eller skolens regnskapsfører, rapporterer eksakt 
innsamlet beløp på kirkens månedsrapport (rapporten for kollekter, tiende og gaver). 
Pengene som samles inn i menighetene og på kirkenes skoler settes inn på 
Adventistsamfunnets konto 3000.30.33100. Derfra blir pengene overført til ADRAs 
Aksjonskonto 3000.30.31000.  

Husk at pengene skal overføres umiddelbart etter aksjon og ikke oppbevares i 
menighetene eller på skolene. Giverne ønsker at pengene, inkludert renter, skal brukes til 
rett formål!   

I aksjonsperioden vil Adventistkirken DNU v. Marita Kendel, sende rapporter til menigheter og 
skoler (Til sammen 6 rapporter, foruten årsrapport) basert på rapporteringer fra skoler og 
menigheter. Husk derfor å rapportere jevnlig og responder når det kommer forespørsler fra 
Marita Kendel. Hjelpeaksjonens endelige resultat offentliggjøres i en årsrapport på nyåret, etter 
at alle tallene er gjort opp og Hjelpeaksjon 2025 formelt er avsluttet. 
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